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SICUREZZA – QUALITA’ - RICERCA 

ESPE e ESFE - Formazione programmata nei mesi di marzo e aprile 
 
 
Si segnalano i corsi programmati per il periodo di marzo e aprile 2020 dagli enti 
paritetici per la formazione e la sicurezza in edilizia di cui ANCE Lecco Sondrio 
è socia: 
 
- ESPE, con sede a Lecco; 
- ESFE, con sede a Sondrio. 
 
Le imprese interessate possono procedere all’iscrizione rispettivamente dai siti 
https://www.espelecco.it  e  https://esfe.ceso.org  nei quali si trovano ulteriori 
informazioni e i contatti con gli uffici. 
 
Si segnala che l’attività formativa/didattica di ESPE ed ESFE potrà essere 
soggetta, anche nel periodo in oggetto, ad eventuali provvedimenti nazionali o 
regionali in materia di contenimento del Covid-19 (Coronavirus). E’ pertanto 
consigliato un preventivo contatto con gli uffici o la verifica degli avvisi sui siti. 
 
Seguono le due tabelle con i corsi calendarizzati.  
 
 
 
 
E M . m b  

  

https://www.espelecco.it/catalogo-corsi/
https://esfe.ceso.org/formazione


ESPE (Lecco) 

TITOLO 
DURATA 

ORE 
DATA 
INIZIO 

DATA 
FINE 

Formazione particolare aggiuntiva per il preposto edile 8 02/03/2020 02/03/2020

Addetti al controllo degli accessori di sollevamento 4 04/03/2020 04/03/2020

Aggiornamento incaricati al Primo Soccorso aziendale - 
gruppo A 

6 06/03/2020 06/03/2020

Carrelli semoventi: industriali, braccio telescopico fisso, 
telescopici rotativi 

16 11/03/2020 12/03/2020

Elaborazione del pos - Valido quale aggiornamento per 
RSPP-DSPP-CSE-RLS 

8 13/03/2020 13/03/2020

Addetto al montaggio, smontaggio e trasformazione di 
ponteggi metallici 

32 16/03/2020 01/04/2020

Incaricati Antincendio - Aziende Rischio Medio 8 17/03/2020 17/03/2020

Formazione Lavoratori ex art. 37 D.Lgs.81/08 - Rischio 
Alto 

16 20/03/2020 20/03/2020

Ambienti confinati o sospetti di inquinamento 16 23/03/2020 24/03/2020

Aggiornamento operatori di gru mobili 4 30/03/2020 30/03/2020

Preposto al montaggio, smontaggio e trasformazione di 
ponteggi metallici 

4 03/04/2020 03/04/2020

Modulo aggiornamento RLS 4 08/04/2020 08/04/2020

Modulo aggiornamento RSPP - DSPP - Coordinatori 
esecuzione e progettazione 

4 08/04/2020 08/04/2020

Aggiornamento operatori carrelli semoventi 4 14/04/2020 14/04/2020

Aggiornamento addetti e coordinatori rimozione, 
smaltimento e bonifica amianto 

8 15/04/2020 15/04/2020

Aggiornamento Addetto/Preposto al montaggio, 
smontaggio e trasformazione di ponteggi metallici 

4 16/04/2020 16/04/2020

Aggiornamento Formazione Lavoratori ex art.37 
D.Lgs.81/08-Rischio Alto 

6 17/04/2020 17/04/2020

MMT: conduzione escavatori e pale caricatrici frontali 16 20/04/2020 21/04/2020

Aggiornamento Formazione Lavoratori ex art.37 
D.Lgs.81/08-Rischio Basso 

6 21/04/2020 21/04/2020

DPI di terza categoria Anticaduta e Otoprotettori 8 23/04/2020 23/04/2020

Aggiornamento operatori Macchine Movimento Terra 4 27/04/2020 27/04/2020

Aggiornamento PLE - Piattaforme di Lavoro Mobili 
Elevabili 

4 29/04/2020 29/04/2020
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ESFE (Sondrio) 

TITOLO 
DURATA 

ORE 
DATA 
INIZIO 

DATA 
FINE 

DPI anti caduta e ponti su ruote (trabattelli) 8 02/03/2020 02/03/2020

Ambienti confinati sospetti di inquinamento 16 02/03/2020 03/03/2020

Aggiornamento gru a torre 4 03/03/2020 03/03/2020

Aggiornamento primo soccorso (gruppo A) 6 04/03/2020 04/03/2020

Carrelli industriali semoventi (muletti) 12 05/03/2020 06/03/2020

Montaggio e smontaggio ponteggi 32 06/03/2020 16/03/2020

Aggiornamento antincendio (rischio medio) 5 09/03/2020 09/03/2020

Gru a torre - Rotazione bassa 12 10/03/2020 11/03/2020

Escavatori idraulici e pale caricatrici frontali 16 10/03/2020 13/03/2020

Escavatori idraulici e pale caricatrici frontali 16 16/03/2020 19/03/2020

Carrelli elevatori semoventi (carrelli industriali semoventi, 
sollevatori telescopici fissi e rotativi) 

16 17/03/2020 19/03/2020

Aggiornamento formazione base lavoratori 6 20/03/2020 20/03/2020

Aggiornamento lavoratore e preposto addetto al cantiere 
stradale 

6 20/03/2020 20/03/2020

Aggiornamento montaggio e smontaggio ponteggi 4 23/03/2020 23/03/2020

Aggiornamento montaggio e smontaggio ponteggi 4 23/03/2020 23/03/2020

Aggiornamento gru per autocarro 4 24/03/2020 24/03/2020

Aggiornamento gru a torre 4 24/03/2020 24/03/2020

Aggiornamento carrelli elevatori semoventi 4 25/03/2020 25/03/2020

Aggiornamento piattaforme di lavoro elevabili (PLE) 4 25/03/2020 25/03/2020

Formazione base lavoratori 16 26/03/2020 27/03/2020

Preposto addetto al cantiere stradale 12 26/03/2020 27/03/2020

Aggiornamento primo soccorso (gruppo A) 6 30/03/2020 30/03/2020

Aggiornamento ambienti confinati sospetti di 
inquinamento 

8 30/03/2020 30/03/2020

Gru a torre - Rotazione bassa 12 31/03/2020 01/04/2020

Primo soccorso (gruppo A) 16 02/04/2020 09/04/2020

Aggiornamento formazione base lavoratori 6 03/04/2020 03/04/2020

Aggiornamento lavoratore e preposto addetto al cantiere 
stradale 

6 06/04/2020 06/04/2020

Aggiornamento antincendio (rischio medio) 5 06/04/2020 06/04/2020

Formazione base Impiegati Amministrativi 8 10/04/2020 10/04/2020

Carrelli industriali semoventi (muletti) 12 14/04/2020 15/04/2020

Gru a torre - Rotazione bassa 12 16/04/2020 17/04/2020



Aggiornamento formazione base lavoratori 6 17/04/2020 17/04/2020

Aggiornamento primo soccorso (gruppo A) 6 20/04/2020 20/04/2020

Lavoratore addetto al cantiere stradale 8 20/04/2020 20/04/2020

DPI anti caduta e linee vita 8 21/04/2020 21/04/2020

Formazione base lavoratori 16 23/04/2020 24/04/2020

Antincendio (rischio medio) 8 27/04/2020 27/04/2020

Aggiornamento montaggio e smontaggio ponteggi 4 28/04/2020 28/04/2020

Aggiornamento montaggio e smontaggio ponteggi 4 28/04/2020 28/04/2020

Aggiornamento gru per autocarro 4 29/04/2020 29/04/2020

Aggiornamento gru a torre 4 29/04/2020 29/04/2020

Verifica accessori di sollevamento 8 30/04/2020 30/04/2020

 
 


